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Necla Oner'in kaleminden:
BUREM’IN DOGUSU VE iLK YILLARI

Yil 1992; Rektoériimiiz Prof. Dr. Erglin Togrol bir psikoloji sempozyumuyla ilgili olarak Egitim
Fakiltesi’nden Fatos Erkman ve benden bir istekte bulundugunda biz de kendisinden yillardir
Universitemizin ihtiyacini duydugu bir konuda yardimci olmasini arz ettik. Bu konu, kampisiimizde
ogrenciler icin 6nleyici koruyucu ve gelisimsel rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerinin
verilecegi Rektorliige bagh 6zerk bir merkezin kurulmasiydi.

Fatos Erkman konuyu agmada ilk adimi atan cesur meslektasim oldu. Egitim Fakiiltesi’'nde yillardir
verdigimiz rehberlik ve psikolojik danismanlik derslerinde, 6grenciler cok ihtiyaci duyulan boéyle bir
servisin neden fakiilte tarafindan verilmedigini hep sormuslardi. Ancak bizim inancimiz bu servisin
fakiltenin degil Rektorliigiin biinyesinde olmasi yoniinde idi. Ozerk yapidaki bir merkezin tam
zamanli yonetici ve personelle etkin olacagini, bunun da dogru bir zaman ve zeminde
gerceklesecegini dislinliyorduk. Gegmiste bu tir hizmetler Psikoloji Bolimi’'niin himayesinde
denenmis, ancak uzun soluklu, bir kuruma déntisememisti.

Bu dilegimizi olumlu karsilayan Sayin Togrol gérev siiresinin son giinlerinde konuyu Universite
Senatosu’ndan gecirerek karara bagladi. Baslangicta, bir Uygulama ve Arastirma (UYGAR) merkezi
olarak sekillenen BUREM, yeni Rektdriimiiz Prof. Dr. Ustiin Ergiider tarafindan uygulanmaya konuldu.
BUREM’e yardimci olmak lizere Rektdr Yardimcisi Prof. Dr. Giindiiz Ulusoy’u gérevlendirdi.

Merkezin mekanin, personel ve isleyis ilkelerinin belirlenmesi gerekti. Basta gecici mekan olarak
Egitim Fakdltesi, Egitim Bilimleri Bolim{’ndeki bir odada arastirma gorevlisi statiistinde bu bolimiin
ylksek lisans mezunlarindan Aysen Darcan’la birlikte calismalara basladik. Sayin Darcan uzun siire



hem danisman, hem de sekreterlik gorevini Gstlendi. Dogru mekanin belirlenmesinde soyle bir
tanimimiz vardi. “Merkez dyle bir konumda olmali ki 6grenciler ¢ekinmeden ve kolayca ulassinlar.”

Uzun bir aragtirmadan sonra Sayin Ulusoy tanimimiza uygun mekan olarak Revir’in st katindaki yeri
belirledi, daha sonraki ugraslarimizda da bizi stirekli olarak destekledi. Kendisine minnettariz.
ilerleyen yillarda Rektér Prof. Dr. Sabih Tansal merkezi biiyiiterek ii¢ gériisme odasi eklenmesini ve
grup ¢alismalari icin Stper Dorm’da ayri bir mekanin ayrilmasini sagladi.

Mekanin tefris edilmesi asamasinda Sayin Erglider, “Benden bu kadar, gerisini siz halledin” deyip
sorumlulugu Fatos, Aysen ve bana birakti. Aklimiza gelen diistincelerden biri Egitim Bilimleri B&lUm
yuksek lisans mezunlarindan destek istemek oldu. Kendi kisisel olanaklarimiz; arkadas ve es dosttan
aldigimiz bagislar ve mezunlarin katkilariyla, mekanimizi sicak bir yasam ortamina kavusturduk.

Gegen bir yilin sonunda Egitim Bilimleri B6lim’ndeki gérevimden ayrilip tam zamanl olarak Merkez
Mudirligid’'ne gegtim, Dog. Dr. Fatos Erkman da kismi zamanli olarak Midir Yardimciligi’'na getirildi.
Benim emekli olmamla (1996) midurligiin sorumlulugunu Sayin Erkman (1996-2001), onun
gorevlendirilmesi ve sonrasinda da Dog. Dr. Deniz Albayrak-Kaymak Ustlendiler.

Merkezimizin isleyisi; yonetmelik, program gelistirme ve personel atanmasi ile ilgili olarak Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Hamit Fisek gorevlendirilmisti. Sayin Fisek’in tesvikiyle ilk biyik ¢apli etkinligimiz,
sonra da her yil tekrarlanacak olan, Universiteye yeni giren 6grenciler i¢in “Oryantasyon Programi”
(Universiteyi Tanima Programi) gerceklesti.

Merkez kendi mekanina yerlesirken personelinde de yavas yavas bir gelisme oldu. Egitim
Fakiltesinden Dog. Dr. Meral Culha kismi zamanli, daha sonra arastirma gorevlisi Siheyla Zubaroglu
tam zamanli psikolojik danisman ve resepsiyonist - sekreter olarak bize katildi. Artik iki tam zamanli,
iki yari zamanh calisana kavusmustuk.

Devam eden yillarda kismi zamanli kapasitede meslektaslarimizin hizmetlerinden yararlandik. Bunlar
arasinda Kadir Ozer, Serap Altekin, Seyma Dogramaci, Leyla Navaro, Pinar ilkkaracan ve
goérevlendirmesi Yabanci Diller Yiiksek Okulu’nda olan Duygu Oztuzcu hem vaka gériiyor hem de
slpervizyon veriyordu. Tam zamanli kadrolarda bir agilma oldugunda merkeze deneyimli uzman
psikolojik danismanlar Zeynep Ozdamar ve Derya inceoglu ile resepsiyonist — sekreter Atike Catav ve
hizmetli Nefise Saygil katild.

Zaman icerisinde kismi zamanli ve “gonalli” klinik ve psikolojik danismanlar basvurularin
yogunlugunu hafifletmede buyik katkida bulundular. Merkezin 6ncelikli ve temel amaci “6nleyici,
(kisisel) gelisim ve cevreye uyum” iken 6grencilerden gelen talepler sorun odakli konumunda
oldugundan klinik vakalar 6ncelik kazandi. Bu nedenle merkez personeli arasinda klinik psikologlarin
yer almasi kaginilmaz oldu. Uzun ¢abalar sonucu konumu Revirde olan, birlikte ¢calistigimiz bir
psikiatra (Dr. Nusin Sarimurat Baydemir, onun emeklilige ayrilmasiyla da Dr. Esber Baki Ayaydin)
kavustuk.

ik iki, Gc yil icerisinde merkez miidiir ve yardimcisi BUREM'i anlatma ve tanitma programi uyguladi.
Hedef kitle olarak doért Gniversite grubu ele alindi. Bunlar, 6gretim elemanlari, Hazirlik Okulu
elemanlari, yurt maddrleri ve yurtta kalan 6grenciler oldu. Ayrica Universitenin gesitli birimleri (Revir,
Yurt Muddrleri, Ogrenci isleri, Burs Komisyonu, Yabanci Ogrenci Ofisi, Degisim Programlari Ofisi) ile
surekli iletisimin temeli atildi.

Ogretim elemanlarina ulasmak tizere her fakiltenin her bir bélimiinde bir saatlik toplantilarda
merkezin amag ve hizmetleri hakkinda bilgi verildi, tartisildi.



Hazirlk Okulu yonetimi ve 6gretim elemanlariyla siirekli bilgi aligveris ve iletisime girildi. Ogrencilerin
cogunun gecirecegi ilk kritik yil Hazirlik Okulu oldugundan, okula ve ¢cevreye uyumda BUREM'in katki
ve desteklerinin 6nemi lizerinde duruldu.

Yurt midirleriyle merkezimizde aylik toplantilar diizenlenerek onlarin gereksinimleri belirlendi ve o
dogrultuda seminerler, egitimler verildi. iletisiminizin siirekliligi vurgulandi.

Yurt 6grencileriyle onlara uygun aksam saatleri saptanarak her bir yurda gidildi, BUREM’in amag ve
hizmetleri tizerinde bilgi verildi, sorular yanitlandi. Bu arada, yurt stirveyanlariyla yapilan calismalar
sirasinda akran rehberligi fikri dogdu, daha sonra Sayin inceoglu’nun énciiliigiinde akran danismanlik
programi uygulamaya kondu.

Emeklilige ayrilmam BUREM ile iliskilerimin sonlanmasi anlamina gelmedi, halen haftalik Merkez
Kurul toplantilarina katilimimi stirdirmekteyim. Yeni midir ve uzmanlarin birlikte mithis bir sineriji
ile olusturduklarn gelisimi izlemekten mutluluk duyuyorum.



