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Ingilizce Hazirlik birimlerinin Saritepe Yerleskesi’nden Anadolu Hisar1 Yerleskesi’ne
tasinmastyla, hizmet mekan1 kalmayan BUSOD birimi fiilen kapatilmistir. BUSOD’de hizmet
veren iki uzman (Klinik Psk. Dilan Tepret Uzunoglu ve Uzm. Psk. Ela Ural Imre) fiilen
Haziran 2022, resmi olarak da Eyliil 2022 itibartyla BUREM mekaninda ¢alismalarini
siirdiirmiislerdir. Bu rapor BUSOD’iin Ocak-Haziran 2022 arasindaki tiim verileri BUREM
verilerine dahil edilerek hazirlanmistir. Birimlerin 01 Ocak 2022 - 31 Aralik 2022 arasindaki
etkinlikler bes ana baslik altinda siralanmistir: 1. Bireysel danigmanlik, 2. Grup ¢alismalari, 3.
Hizmet-i¢i egitim ve etkinlikler, 4. Diger birimlerle ortak caligmalar, 5. Degerlendirme,
kaynak olusturma ve aragtirma. Birimlerimize hizmet almak i¢in 1341 form doldurulmus ve
1104 6grenci bagvuru yapmustir. Bu sayiya ek olarak, yaklasik 600 6grenci tiim 6grencilere
acik olarak duyurulan grup ve atolye calismalarina katilmistir. Boylece yi1l boyu toplam 1941
ogrenci hizmetlerden yararlanmistir. Gegtigimiz yillara gére artan bagvuru sayisina ve yil
icinde ciddi azalma gdsteren uzman sayimiza karsin hizmetlerimiz aksamamustir. Yapilan
goriismeler dogrultusunda 6grenciler gereksinimlerine uygun hizmetlere yonlendirilmistir.
Basvurularda en sik belirtilen sikintilar gegen yillar gibi duygu-durum, kaygi sorunlari,
akademik sorunlar ve iliskisel zorluklar olmus, ancak ¢oklu nedenle bagvurular artmistir.
Ogrenciler halen ciddi sikintilarla bagvuruda bulunmaktadir, nitekim 214 6grenci psikiyatrik
hizmetlere yonlendirilmistir. Ogrencilerin 569 tanesi bireysel goriismelere yonlendirilmistir.
Uzmanlar y1l boyunca mesleki gelisimleri i¢in her hafta diizenli olarak gézetime
katilmislardir. Yaganmakta olan COVID-19 pandemisinde alinan kapanma dnlemleri
kapsaminda ilk kez BUREM ve BUSOD uzmanlar biitiinleserek Skype yoluyla uzaktan
bireysel psikolojik danismaya ve Zoom iizerinden toplanmaya gecis yapmislardir. Pandemi
Onlemleri azaldikc¢a dgrenciler hem yiiz yiize hem de ¢evrimi¢i danigmanlik hizmetlerinden

yararlanabilmislerdir.



2022 YILI
BUREM/BUSOD

CALISMA RAPORU

Bu raporda 01 Ocak 2022 - 31 Aralik 2022 tarihleri arasinda birimlerimizde verilmis olan
rehberlik ve psikolojik danigmanlik hizmetleri 6zetlenmistir. Burada yalnizca tam zamanh
degil, kismi zamanli ve goniillii ¢alisan uzmanlar tarafindan verilmis olan hizmetler de dahil
edilmistir. Bu hizmetler bes ayr1 baslik altinda toplanmistir: 1. Bireysel Danigmanlik, 2. Grup
Calismalari, 3. Hizmet-i¢i Egitim ve Etkinlikler, 4. Diger Birimlerle Ortak Calismalar, 5.

Degerlendirme, Kaynak Olusturma ve Arastirma.

COVID-19 salgin1 nedeniyle uzaktan ¢alismaya gec¢ilmek durumunda kalindigindan ve bu yil
caligmalara hibrit olarak devam edildiginden pandemi 6ncesi hizmetlerimizden alinan ticret

uygulamasina geri doniilmemistir.

1. BIREYSEL DANISMANLIK

Tablo 1’de 01 Ocak 2022-31 Aralik 2022 tarihleri arasinda birimlerimize basvuruda bulunan
ogrencilere sunulan ¢esitli hizmetlerin say1 ve yiizdeleri bulunmaktadir. Y1l boyunca toplam
1104 6grencinin 1341 bagvurusu olmustur. Ayni yi1l i¢inde 2 ya da daha fazla bagvuruda
bulunan 6grenciler nedeniyle 6grenci ve bagvuru sayisi esit olmamaktadir. Gegtigimiz yillara
gore bu yil bagvuru sayisinda %100’e yakin artis oldugunu goriilmiistiir. Bagvuruda bulunan
Ogrencilerin cinsiyetleri 841°1 (%63)’1 kadin, 482°u (%36) erkek ve 18’1 (%1) diger olarak

belirtilmistir. Gegen yila gore erkek 6grencilerin bagvurusunda %?2’lik artis gézlenmistir.

Pandemi donemiyle birlikte uygulamaya basladigimiz ¢cevrim i¢i goriismeler bu yi1l da yaygin
goriisme seklimiz olarak siirmiistiir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugu yerleskelere donse de
¢evrim i¢i goriismelere talepleri stirmiistiir. Bu y1l 342 (%26) basvuruda 240 (%25) 6grenci
cevrim i¢i goriisme tercih edilmistir. Verilerimize yansimasa da yiiz yiize goriismeyi tercih
etmis oldugu halde, okula gelemedigi durumda ¢evrimigi goriismeye gecen ¢ok sayida

Ogrenci olmustur.

Bu yil revire yonlendirilen 6grenci sayisinda azalma olmustur (30 6grenci, %2,2). Bu

azalmanin nedeni revirde gorev alan psikiyatr Dr. Serap Cakic1 Alparslan’in 07.01.2022



tarihinde gdrevinden ayrilmasi ancak yerine yeni bir psikiyatrin ise alinmamis olmasidir. Ote
yandan, hastaneye yapilan yonlendirme sayisinda gegen yila gore ylizde %8,4°liik bir artig
olmustur (184, %13,7). Temmuz 2021°de Dr. Gorkem Yilmaz’in ayrilmasiyla tiniversitede hig
bir psikiyatrin bulunmamasinin bu artista etkisi olmussa da psikiyatrik destege yonlendirme
genel olarak bu y1l (214 6grenci %16), gegen yila (91 6grenci, %12) oranla %4 oraninda artis

gostermistir.
Bu yi1l da kisa siireli danigmanlik ile 6grencilere psikolojik yardim sunulmaya ¢aligilmis, uzun

stireli destek gereken durumlar i¢in anlagma ile 6grencilerimize indirim yapmalarini

saglayabildigimiz 6zel merkezlere yonlendirmeler yapilmistir.

Tablo 1. Bireysel Danigma Basvurusunda Bulunan Ogrencilerin Hizmet Kullanim Dagilimr*

Hizmet Tiiri Say1 Yiizde
Bireysel goriisme 572 42
Ozel merkez 465 34
Hastane 186 13,6
OKkul i¢i birim 37 2,7
Revir 30 2,2
Tek goriisme 10 0,7
Grup calismasi 8 0,6
Damismanhiktan vazgecen 57 4.2
Toplam hizmetten 1365 100
yaranlananlar

*Baz1 6grenciler birden fazla secenege yonlendirilmis oldugundan toplam yararlanilan hizmet sayisi, bagvuru
sayisindan fazladir. Yiizdelik hesaplamada toplam bagvuru sayisi degil, toplam hizmetten yararlanan sayisi

dikkate alinmistir.

Tablo 2’de bagvuruda bulunmus 6grencilerin 6n goriigme formlarindaki bagvuru nedenlerinin
dagilimlar gosterilmektedir. Bagvuru nedenleri, onceden belirlenen gruplara gére, 6grencinin

bagvuru formunda en fazla yakinma belirttigi konular gozetilerek siniflandirilmistir.
Ogrenciler ¢ok cesitli nedenlerle merkezimize bireysel danismanlik basvurusunda bulunmuslardir.
Bir 6grenci cogu zaman birden fazla nedenle basvuru yapabilmektedir. Ornegin, dgrenciler hem

duygudurum sorunlari, hem iligkisel zorluklar hem de akademik kayg1 yasayabilmektedir.

Dolayisiyla bu tablodaki sayilar bu durum goz 6niine alinarak degerlendirilmelidir. Yiizdelik oran,



ilgili sorun alaninda ¢ok sorun yasadigini belirten 6grenci sayisinin, o alanda toplam bagvuru yapan
Ogrenci sayisina olan oranint géstermektedir. Tablo 2’ye bakildiginda, basvuru nedenlerinin baginda
strastyla, duygudurum sorunlari (%96), kaygi (%95), iliski sorunlar1 (%81) ve akademik sorunlar
(%80) gelmektedir. Bu durum gegen yillarla gore benzer bagvuru nedenleri oldugunu gosterse de
2022 yilindaki bagvuru nedenlerinde 6nemli oranda artis yasandig1 ve 6grencilerin gegmis yillara
gore birden ¢ok basvuru nedenini isaretledigi, neredeyse hepsinin duygudurum ve kaygi sorunlarini

isaretledigini, hi¢ isaretlenmemis bagvuru nedeninin olmadigi goriilmektedir.

Tablo 2. Bireysel Danigsma Basvurusundaki Nedenlerin Dagilimi1

Basvuru nedeni Say1 Yiizde
Duygudurum sorunlari 1062 96
Kaygi sorunlan 1047 95
Iliskisel zorluklar 891 81
Akademik sorunlar 885 80
Universiteye uyum sorunlari 557 50
Travmatik yasanti 502 45
Bedensel yakinmalar 483 44
Intihar diisiincesi 310 28
Bagimhhk 301 27
Cinsel islev/kimlik sorunlari 252 23

Toplam Ogrenci 1104




2. GRUP CALISMALARI

COVID-19 siirecinde {iniversitenin uzaktan egitime ge¢mesinin ardindan 2022 yilinda da grup

ve atOlye ¢alismalar1 ¢cevrimigi platformlarda gergeklestirilmistir. Bu yi1l da Rehberlik ve

Psikolojik Danigsmanlik lisans programi ileri donem ve yiiksek lisans 6grencileri aldiklar1 ders

cergevesince derslerinin sorumlu dgretim {iyelerinin gézetimi altinda diizenledikleri grup ve

sOylesi ¢alismalartyla hizmetlerimize destek olmuslardir. Bu nedenle, anilan programdaki

ilgili 6gretim liyelerinden 6zellikle Dr. Gizem Toska’ya yil boyu aksamadan stirdiirmiis

olduklar1 degerli caligmalar i¢in tesekkiir etmek isteriz. Ocak—Aralik 2022 aras1 yiiriitiilmiis

olan grup caligsmalar1 Tablo 3’°te gosterilmistir.

Tablo 3. Grup Calismalari, Soylesiler ve Katilimcei Sayilar

Calisma Bashg Uzman/Diizenleyen Tarih Say1
- Ocak 2022
Paylasim Grubu BUREM Tek oturum /9 kisi
Paylasim Grubu BUREM Subat 2022 Tek oturum /17 kisi
Paylasim Grubu BUREM Mart 2022 Tek oturum /12 kisi
Paylasim Grubu BUREM Mart 2022 Tek oturum /10 kisi
Paylasim Grubu BUREM Nisan 2022 Tek oturum /3 kisi
[liskilerimiz Nisan 2022
’ Dog. Dr. Selcan Kaynak ‘o
Sinirlarimiz ve Taciz ¢ 4 60 kisi
Soylesisi
Paylasim Grubu BUREM Nisan 2022 Tek oturum /11 kisi
[isans Egitiminde 9k D, BTkt ooy Nisan 2022 7 oturum /9 kisi
Adaptasyon Grup Psk. Dan. Siimeyye Ozdemir
Calismasi
Paylasim Grubu BUREM Nisan 2022 Tek oturum /6 kisi
Kampiise Doniis: wl .
Ogretim Uyeleri i
Sikintilarimiz ve = Y Nisan 2022 35 kisi
Basa Cikma Yollar1
Soylesisi
Gerginliklerle Basa Sibel Yiicesan Mayis 2022 50 kisi
Cikma Yollari 151
Soylesi
Bflglmpllklarlmlz Ui, Pk, [<nras Tt May1s 2022 50 kisi
Soylesi
. Psk. Dan. Siiheda Arslangira i
Ertelemek Uzerine Psk. Dan. gihan Hiilagii siray Mayis 2022 80 kisi




Sohbet Psk. Dan. Selin Selvi

éDHD ‘Tar‘nsl. Almis Psk. Dan. Selin Selvi Haziran 9

Ogrencilerimiz Psk. Dan. Asena Ceylan 2022 .

Cevrimigi Sohbet

Ogrencilerimize o
I?estekleyici Olmak: Dog. Dr. Deniz Albayrak Kaymak Haziran 38 st

Ogretim Elemanlart | Uzm. Psk. Meltem Aydogdu Sevgi | 2022

Aras1 Cevrim i¢i

Soyleyisi

Kendine Yardim Psk. Dan. Emine Yiiksel Haziran 4 oturum / 12 kisi
Grup Caligsmasi Psk. Musa Cekmez 2022

Alkol Kullanimina Psk. Dan. Selin Selvi Haziran ?

Dair Cevrimigi Psk. Dan. Elif Biilent 2022

Sohbet

Yalnizlik Uzerine Psk. Dan. Asena Ceylan Haziran ?

Cevrimigi Sohbet Psk. Dan. Cihan Hiilagii 2022

Akademik Erteleme | Psk. Dan. Emine Yiiksel Agustos o
Davranis1 Atolye 2022 Tek oturum /30 kisi
Calismasi

Paylasim Grubu BUREM Eyliil 2022 Tek ofurum /9 kisi
Yiyeceklerle Psk. Dan. Beyza Ozel Kasim 2022 6 oturum / § kisi
Baristyorum Grup | pgx Dan. Esma Adem

Calismasi

e — Psk. Dan. Sevgi Tiiccar

cL Psk. Dan. Binnur Yeter Kasim 2022

Iclilrilindakh Destek Psk. Dan. Pinar Arslan Cetin 6 oturum / 10 kisi
Duygusal Psk. Dan. Sevval Betiil Giiran oo
Da;]gmkhhk Grup Psk. Dan. gevgi Tiiccar Kasim 2022 7 oturum bk
Calismasi

Belirsizliklerle Psk. Dan. Merve Basat isi
Yasamak Grup Psk. Dan. Beyza Fet?met Girel Kasim 2022 > oturum /3 kisi
Calismasi

Akademik Erteleme | Psk. Dan. Emine Yiiksel Kasim 2022 | Tek oturum /15 kisi
Davranis1 Atolye Uzm. Psk. Eda Ataseven Coskun

Calismasi

Akademik Erteleme | Psk. Dan Emine Yiiksel Aralik 2022 | Tek oturum /10 kisi
Davranis1 Atolye

Calismasi

Konusamadiklarimiz:| Uzm. Dr. Gorkem Yilmaz Aralik 2022 | 40 kisi

[ntihar Konulu OTK

Soylesi

Akran Akrana Psk. Dan. Fatma Ozlem Karaman 3 kisi

Soylesi 1: Okula Psk. Dan. Merve Cavus Aralik 2022

Alisma

Psk. Dan.

Sena Nur Erdogan




gt

Akran Akrana

Becerileri

Toplam katilimci

Psk. Dan

Psk. Dan
Psk. Dan
Psk. Dan
Psk. Dan

. Sude Akkus

. Fatma Ozlem Karaman
. Merve Cavus

. Sena Nur Erdogan

. Sude Akkus

4 kisi

Aralik 2022




3. HIZMET-IiCi EGITiM VE ETKINLIiKLER

BUREM’de, Ocak 2022- Aralik 2022 tarihleri arasinda 8 tam zamanli uzman (Jale
Karagengel, Meltem Aydogdu Sevgi, Berta Moreno, Hilal Nur Sert, Eda Ataseven
Coskun, Ozan Akbas, Ela Ural Imre ve Dilan Tepret Uzunoglu) bulunmustur. Pandemi
nedeniyle gecilen ¢evrimigi sistemde, 2020 yilindan beri BUREM’e destek veren BUSOD
uzmanlar1 Ela Ural Imre ve Dilan Tepret Uzunoglu hibrit uygulamalara baglanmasiyla
fiilen Haziran 2022, resmen Eyliil 2022 tarihlerinde BUREM biinyesinde ¢alismalarina

devam etmislerdir.

Sozlesmeli uzman Ozan Akbas 14 Temmuz 2022 tarihi itibariyle gérevinden ayrilmistir.
Uzman Jale Karagengel ve Uzman Berta Moreno 19 Eyliil tarihinden itibaren tiim yasal
licretli ve iicretsiz izinlerini kullandiklarindan Giiz Déneminde BUREM de gérev
almamislardir. Bu nedenle Giiz Déneminde Eyliil 2022°den itibaren BUREM uzman

sayist 5’e diismiistiir.

Uzman Hilal Nur Sert, 22 Eyliil 2022 tarihinde BUREM baskan yardimciligini

Uzman Eda Ataseven Coskun’dan devralmistir. BUREM c¢alismalarmin diizenli olarak
islemesini saglamak tizere tiim y1l boyunca, haftada 2 saat merkezin isleyisiyle ilgili Merkez
Kurulu toplantilari, haftada 1.5 saat ¢calisan uzmanlarin kendi arasindaki i¢ (yonetim)

gbzetim toplantilar1 yapilmaya devam edilmistir.

BUREM’de kismi zamanl1 uzman Giilbin Oztiirk Tiiter, uzmanlarimiza gdzetim
(slipervizyon) vererek bu yil da gérevine devam etmistir. Pandemi nedeniyle gozetim
toplantilar1 cevrimigi olarak gerceklestirilmistir. Uzmanlarimiz her hafta diizenli olarak
Uzman Giilbin Oztiirk Tiiter’den iki saat siire ile bireysel danismanlik grup gozetimi

almislardir.

Uzmanlarimiz kendilerini mesleki agidan gelistirerek 6grencilere daha iyi hizmet verebilmek
ve bilgi paylasiminda bulunmak i¢in bu yi1l da kurum disinda farkli mesleki ¢alismalara
kendi olanaklar ile katilmiglardir. Uzmanlarimizin katildigi mesleki ¢caligsmalar Tablo 4’de

gosterilmistir.



Tablo 4. BUREM Uzmanlar1 Mesleki Gelisim Calismalarimim Dokiimii

Etkinlik Diizenleyen Kurum Tarih Katilanlar
EMDR 1. Diizey EMDR Dernegi 27-31 Temmuz
Egitimi 2022 Hilal Nur SERT
Psikanalizden Icgorii Akademi 7 Kasim 2022
Dinamik — devam ediyor
Hilal Nur SERT
Psikoterapiye
(Seminer Dizisi)
Dinamik Icgorii Akademi 13 Kasim 2022 —
PSikOterapi Teknik devam ediyor Hilal Nur SERT
ve Pratik
Psikanalitik Istanbul Psikanaliz 10-11 Aralik
Bakislar 16 — Egitim, Arastirma 2022
Zaman ve Mekén ve Ela URAL IMRE

Gelistirme Dernegi

4. DiGER BiRIMLERLE ORTAK CALISMALAR

Diger birimlerle yapilan ortak ¢alismalar kapsaminda, 2022 yil1 boyunca 6grencilere

sunulan hizmetlerimizin gelistirilmesine katki saglayan, farkli birimlerin katilim gosterdigi,

cesitli toplantilar gerceklestirilmis ve gereksinimlere yonelik olarak uzmanlarimiz

tarafindan yiirtitiilmiis ¢esitli calismalar asagida 6zetlenmistir.

09 Agustos 2022 tarihinde Ogrenci Temsilciligi Kurulu ile artan intihar eylemlerine yonelik

bir toplant1 yapilmistir.

2022-2023 Akademik Y1l baslangicinda Universiteyi Tanima Programinda (26 Eyliil ve 17
Ekim 2022), hizmetlerimizin tanitimi i¢in 6grencilere sunumlar yapilmistir. Bu tanitim

sunumlarinda uzmanlarimiz Ela Ural Imre ve Hilal Nur Sert gorev almistir.
Uzmanlarimizdan Hilal Nur Sert Bagimlilikla Miicadele Eylem Plan1 Komisyonundaki, Eda
Ataseven Coskun ise Cinsel Tacizi Onleme Komisyonundaki gorevlerini bu yil da

siirdlirmiislerdir.

14 Temmuz 2022 tarihinde Uzman Ozan Akbag’in gérevinden ayrilmasiyla Yurtlar



Komisyonu gérevini Uzman Ela Ural Imre devralmistr.

5. DEGERLENDIRME, KAYNAK OLUSTURMA VE ARASTIRMA

Hizmetlerimizin koruyucu/6nleyici islevini siirdiirmek amaciyla gegmis yillarda basilmis
olan brosiirler bu yil da yeniden diizenlenip BUREM’in internet sitesinde giincel halleriyle

cevrimigi olarak yayimlanmistir.

Ogrencilerin hizmetlerimize uzaktan bagvuru yapabilmeleri igin uygulamasina

gecilen ¢evrimici bagvuru sisteminin kullanimina 2022 yilinda devam edilmistir.

2020 yilinda olusturulan BUREM/BUSOD Instagram hesabindan Haziran 2022’ye
kadar igerik paylasimlarina devam edilmistir. Ancak BUREM Instagram hesabinin
hacklenmesi, ardindan kurtarilamamasi ve Instagram iizerinden 6grencilere yeteri
etkinlikte ulasamamiz nedeniyle yeni bir hesap olusturulmamis, duyurular i¢in e-posta

hesab1 ve BUREM internet sitemize agirlik verilmistir.

6. TARTISMA

Gegen yillarda oldugu gibi, bu y1l da dgrencilerin hizmetlerimize olduk¢a yogun olarak
basvurdugu goézlemlenmistir. Hatta her yil bir 6ncekinden fazla bagvuru sayisi olsa da
uzman sayilari ters oranda azalmistir. Vakif lizerinden finanse edilen uzmanlarin yerine
vakif kanaliyla yeni alim yapilamamustir. Y6netim, yeni uzmanlarin aliminin Yiiksek
Ogretim Kurulu (YOK) iizerinden gerceklestirilmesi iizerine adimlar attigin1 bildirmisse de
de bu konuda da istenilen sonug heniiz alinamamistir. Birimde ¢alisan uzman sayisinin
azalmasi, hizmetin aksamamasi i¢in daha fazla ¢alismak durumunda kalan az sayidaki

uzmanimiz iizerinde mesleki yipranmaya yol agmaktadir.

Artan bagvurular nedeniyle bireysel goriisme i¢in olusan talep yogunlugunun uzun bekleme
sirasina neden olmasi gerekgesiyle “bireysel goriismelerin 8 oturum ile sinirlandirilmasit”
karar1 bu yi1l da uygulanmistir. Ancak uzun siireli bireysel danigmaya gereksinim duyan
Ogrenci sayist gecen yil oldugu gibi bu yil da oldukga fazla olmustur. Kisa stireyle yapilan

gorlismelerle bu gereksinimlere yeterli karsilik verilememektedir.

Ogrencilere olan destegi genisletmek amaciyla, daha uzun siireli danismanlik hizmetinden

yararlanabilecek olan 6grenciler liniversite 6grencilerimiz i¢in hazirlamis oldugumuz liste



ile piyasaya gore ¢ok diisiik ticretle (150-200 TL) psikoterapi hizmeti veren
meslektaslarimiza yonlendirilmistir. Yonlendirme listemizdeki uzmanlarimiz ve goniilli
destek saglayan uzmanlarimiz da pandemi siiresinde sagladigimiz ¢evrimigi hizmeti bu yil
da devam ettirdikleri igin Istanbul disinda yasayan, tatil ddSneminde il disinda ya da aile
yaninda olan 6grencilerimize de bu olanaklardan kesintisiz yararlanma olanagi
olusturabilmislerdir. Kismi zamanli, goniillii ve ciddi indirimle 6grencilerimize hizmet

saglayan meslektaslarimiza tesekkiirii bir borg biliriz.

Pandemi doneminde 6grencilerin il diginda olmasi nedeniyle azalan psikiyatrik yonlendirme
bu yil ¢ogu 6grencinin yerleskede bulunmasiyla artis géstermistir. Ancak tiniversite
psikiyatrinin goérevden ayrilmasiyla yonlendirmeler devlet hastaneleri ve 6zelde ¢alisan
psikiyatrlara yapilabilmistir. Universitemizde psikiyatrin bulunmamasi ve disaridaki
kurumlara yonlendirme yapmak 6grencilerin psikiyatri destegi alip almadiklarini
izlememize imkansizlastirmaktdir. Bagvuru nedenlerinin sikliginin ve intihar diisiincesinin
gecmis yillarda %1 ila %6 arasindayken %28 lere ¢ikarak ciddi artig gosterdigi bir yilda
tiniversitemizde bir psikiyatr olmadan ¢alismak zorunda kalisimiz ve disartya yaptigimiz

yonlendirmeleri izleyemememiz uzmanlar olarak ¢ok zorlayici olmustur.

Pandemi donemde baslattigimiz ¢evrim i¢i gériismeler 6grenciler kampiiste olsa bile Y4
oraninda devam gostermistir. Boylece 6grenciler kesintisiz bir destek olanaginin varligiyla
tatil donemlerinde de goriismelerini siirdiirebilmis ve goriisme i¢in olusmus sira daha hizl
ilerleyebilmistir. Ogrenciler igin yararli oldugunu gézledigimiz bu hibrit ¢alisma modeli

Oniimiizdeki donemlerde de talep dogrultusunda devam edecek goriinmektedir.



